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Tisztelt Nyugdijasaink!

Az atomerému épitésével és tizemeltetésével kapcsolatos dokumentumok
gytjtése 1992-ben kezd6dott, majd 1999-ben muzeumi stituszt kapott az
Uzemtorténeti Gytjteményiink. Akkor még nem tudtuk a nyilvdnossag elé
tarni az OsszegyUjtott emlékeket, &m 2012. mdrcius 7-én megnyitottuk az
orszagos gyujtokort Atomenergetikai Mizeumot. A mtzeumban kidllitasra
kertiltek az addig 6sszegyujtott targyi emlékek. Nagyon hidnyos a gytijtemé-
nyiink példaul brigddnaplokbdl, holott tudjuk, hogy kozel 200 brigid mi-
kodott az épitkezés ideje alatt. Természetesen minden mds emléket szivesen
fogadunk. A targyi emlékek gytijtése mellett nagyon fontos lenne 6sszegytj-
teniink a volt és nyugdijas dolgozoéink visszaemlékezéseit. Addig, amig a volt
tizemeltetSk nyugdijba vonultak, a négy blokk ,felfrissiilve”, megnéovelt telje-
sitménnyel és izemid6vel termeli a villamos energidt. A mai tizemeltet6k mar
nem arra a blokkra fognak emlékezni, mint a mar nyugdijban lévék, dm igy
lesz 6sszhangban az emlékezet és az tizemtorténet.

Arra kérjitk Onoket, vessék papirra emlékeiket és kiildjék el a mizeum sz4-
madra. Azért, hogy a leirt emlékek ne csak az adattirunkat gyarapitsak, elin-
ditjuk az EMLEKEZO FUZETEKet, amelyekben kozreadjuk a leirt és bekiildott
emlékezéseket. A fiizeteket minden nyugdijasunknak megkiildjitk az Atom-
erém ujsaggal egyiitt.

Fogadjak szeretettel az EMLEKEZO FUZETEK els6 szamat.

Hamuvas Istvan
vezérigazgatd



cidk megszervezését is Balatonfiireden. A résztvevék szamabol mérhetéen
tisztességes sikere volt a rendezvényeinknek. Magyar, cseh, szlovik diagnosz-
tikusok mellett tobb egyetemi oktatd, akadémikus el6addsa szinesitette a ren-
dezvényt. Tobbszor vettek részt a SIEMENS képvisel6i is, persze nem minden
érdek nélkiil. Nagyon el szerették volna adni nekiink a diagnosztikai rendsze-
ritket. Tobbszor voltunk a témaban Erlangenben, kivittek a referencia rendsze-
rik bemutatasara is a Kola-félszigetre. A vasarlds azonban elmaradt, mivel az
MDEF-érat kovet6 szocialista irdnyitas alatti dtalakitdst a diagnosztikai osztaly
mar nem élte tdl, sok mds struktdraval egyiitt ez is atalakult, visszamindsitet-
ték csoporttd, én pedig 1995-ben, egy tjabb valtissal 4tkertiltem a Nukledaris
Biztonsagi osztalyra, amit a véltozatossig kedvéért Beier Matthias vezetett. A
nyugdijba menetelemig mér csak ezen az osztilyon tevékenykedtem

NYUGDIJAS EVEINK

En 2007. majusban, Buba pedig 2007. juniusban ment nyugdijba.
Visszatekintve bizton allithatom, hogy ez a valtis keményebb volt sza-
munkra, mint a magyarorszagi rendszervéltis. Ugy gondolom, hogy az embe-
rek viselkedését mindenkor az értékrendszeriik vezérli, és ez az értékrendszer
dltalaban lassan valtozik, de vannak olyan pillanatok, amikor gyorsan. Sok ér-
ték kitart mellettiink sokaig, mdsokat a révidtavon miik6dé divatok ragasztjak
hozzank, és valasztjak le rolunk. Lehet azonban 1j értékeket szerezni és érté-
keket elvesziteni a kortilményeinkben, a kornyezetiinkben beallé valtozdsok
révén is. Ilyen ,gyors” valtozast jelentett Bubaval az életiinkben a gyerekeink
megsziiletése és a nyugdijba menés. A magyarorszagi 1990-es rendszervaltas-
rél most mar tudhatd, hogy altaldnos értékvesztéssel jart. Tegyiink még erre
az értékvesztésre egy par lapatnyi veszteséget, és mdris eljutunk a nyugdijba
meneteliink utani tevékenységiinket vezérlé valtozasokhoz. Egy tovébbi szem-
1életes példat az értékrendiink valtozdsira a ,Magyarorszag torténete” sorozat
mohdcsi csatavesztését bemutatd részébdl emelek ki. Ott hangzott el, hogy a
koézépkorban még az 6rokkévalosagnak készitettek mindent, mig a kozépkort
felvalto tjkorban mdr csak a jelennek. Ez a véltds bizony a nyugdijba menetel-
re is teljes mértékben igaz. Az ember ameddig dolgozik az 6rokkévalésignak
él, legfeljebb dlomvilagként jeleniti meg a munka altal mar nem vezérelt jovot.
Mondjuk gy, hogy hetekig alszom majd, és én dontom el, hogy mikor mit te-
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szek. Azutin megérkezik a ,nagy” pillanat és teljesen dugdba dél az dlomvilag.
Bizony én sem gondoltam bele, hogy a munkaval egyiitt egy sor vele szoros
kapcsolatban 1év6 értéket is elveszitek, mint példaul: 6ltozkodési szokdsaim,
étkezési szokdsaim, a munkdmroél valé gondolkoddsom, napi idébeosztdsom
stb., és csak nagyon keserves kinloddssal tudom valamelyest pétolni, vagy he-
lyettesiteni Gket.

Hogyan? Mindjart ra is térek, de el6tte még néhany szot kell szélnom a
Paksi Atomerémurél.

Nyugdijasként mar elfogulatlanul kellene a volt munkahelyeimre emlékez-
nem, de a Paksi Atomerémi esetében ez nem megy. Bocsdssanak meg érte
kedves olvasdim, de olyan sokat kaptam (és nagyon sok volt dolgozéja olyan
sokat kapott) az erémiitél, hogy csak elfogultsaggal tudok (tudunk) az ott el-
toltott évekre visszagondolni. Nalam mar a kolcsonos ismerkedési fézis is na-
gyon jolindult. Az erémut6l akkor kaptam segitséget, amikor az el6z6 munka-
helyem a padléra kiildétt, a kiilfoldi palyazatom elutasitdsaval, és nemcsak j
munkahelyet kaptam az erémiitél, hanem Bubdval mindent megkaptunk az
j életiink kiépitéséhez. Azutdn a dolgozds éveim alatt az erdmi révén kozeli
munkakapcsolatba keriilhettem Magyarorszag sok hires fizikuséval, és nem-
csak veliik, hanem olyan hirességekkel is mint Vigner Jené és Teller Ede. Olyan
munkahelyet kaptam, ahol alapveté igény volt a gondolkodas, a tudomanyos
munka. Ahol én is belekdstolhattam a nagy felfedezék vilagaba, ahol bizony
csak rajtam mulott az tjabb tudomdnyos fokozatom megszerzése. Az atomerd-
mi révén lathattam Chicagdban a vildg els6 atommaglydjaban a lancreakcié
beindulasat igazol6 mérési adatokat, és a nagy pillanat tiszteletére felbontott
olasz vorosbornak, a Chiantinak a dedikalt palackjit. Nem tudom létezik-e
még egy olyan munkahely kis orszigunkban, amely minden évben hozzése-
giti a nyugdijasait is az aktiv pihenéshez. Mindezek utdn ugy gondolom, hogy
az erém irdnti elfogultsagom teljesen természetes. Barcsak nagyon sok ilyen
nagyvallalat mtikodne az orszdgunkban, akivel ennyire elégedettek lennének a
volt és a jelenlegi dolgozdi.

Nézziik ezek utin a nyugdijba meneteliinkkel egytitt jart valtozasokat.
Nyilvan ahany ember annyiféle élmény a munka befejezése, és a nyugdijas 1ét
kezdete. Mi sem éltiik 4t azonos modon Bubéval ezt az életmédvaltast. O sok-
kal nehezebben alkalmazkodott a porgés nélkiili 6j vilighoz, amelyben mér
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nem kellett koran kelnie, nem kell a tanitdsi 6rdkra késziilni, nem kell dolgoza-
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tokat javitani. Negativ élményként fogadta, hogy a munka vildgdban mar nincs
ra szitkség. Teljesen indokolt volt az elkeseredése. Egy olyan ember, aki egész
életében kittiné adoként sugdrozta a kdrnyezetére tuddsat, kedvességét, szere-
tetét, egyszoval a teljes egyéniségét, az nagyon nehezen tudja csak feldolgozni,
hogy hirtelen elszakad a ,vevéitdl”. Nem is tor6dott egyszertien bele, nyugdi-
jasként még vallalt éraadoi dllast a vendéglatoi ipari szakkozépiskolaban. Egy
évig dolgozott is becsiilettel, végiil lassan-lassan belétta, hogy a régi, megszo-
kott kollégdk, és megszokott iskolai kornyezet nélkiil ez a munka mar nagyon
megeroéltetd neki. En is megprébéltam a nyugdij melletti munkavégzést az Izo-
topkutat6 Intézetnél. Kaptam is egy szerzédéses allast a Paksi Atomerémiiben
tervezett mérésekben valo6 részvételre. Sajnos a betegségem miatt nem tudtam
teljes mértékben az elvirdsaiknak megfelelni.

Végiil 2008 elején dobbentiink ra mindketten, hogy most mar véglegesen
kizdrédtunk a munka vilagabdl, és hogy muszaj egy uj életvitelt kialakitanunk.
Sok-sok kitérovel, de végiil sikeriilt egy olyan Pato-Palos stilust 1étrehoznunk,
amelyben a jovo elsziirkiilt, a jelen lett az élet meghatdrozéja, a mult pedig egy-
re nagyobb hangsulyt kapott. Ekkorra igazolodott be életiinkben a szekszar-
di piacra jarasunk egyikén egy idés nénitdl hallott kijelentés is, nevezetesen,
hogy:

»Tudjdk kedveskéim otven folott, ha az ember ldnya arra ébred, hogy nem fdj
semmije, akkor mdr nem is él.” Bizony nyugdijasként mér sokkal tobbet kellett
torédniink az egészségiinkkel, mint a dolgozés éveinkben. Sokkal nagyobb
hangsulyt kapott mindkett6nk életében, hiszen egyre nehezebb volt fenntar-
tani, folyamatosan kellett kiizdeni érte. A megnovekedett gyogyszerfogyasztas
mellett a massziroztatds, az uszds, a torna, a 1é bojt, a bioptron lampa alkalma-
zdsa szinesiti napjainkat, hogy csak a jéghegy cstcsit jelentd, egészségmegta-
rt6 valtozdsokat emlitsem. Engem az egészségiigyi valtozasok koziil mégis a
memoridm valtozdsai érintenek a legérzékenyebben.

Az évek multival egyre tobb emlék kapcsolédik a meméridnkhoz. Ugy
hordozzuk 6ket magunkkal, mint az iistokos a csévdjat. Nem is csoda, hogy
a nyugdijas években megroppan az ember valla, és megtorik a dereka ekkora
teher alatt. Bizony jocskdn Ossze is esik, de sajnos csak hosszdban. A hasunk
keresztmetszetének novekedése, pedig igen csekély karpotlas az el6bbi vélto-
zasokért.

Az emlékek 6cednjiban nylizsgd sokasagbol mostandban egyre tobbszor
kapok hivatlan ldtogatokat. Sokan baratsaggal érkeznek, és egy pillanat alatt
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tolismerhetdk, azonosithatok, torténethez kothetdk. Van azonban jelenleg né-
hany nagyon barétsigtalan litogatom is. Ezek az emlékképek mar nem enge-
dik felismerni magukat. Tisztdn latom, hogy milyen tdjon vagyunk, latom azt
is, hogy mit tevékenykediink, de valami hidnyzik, hogy azonositani tudjam a
latottakat, hogy hozza tudjam kapcsolni egy multbeli torténéshez. Mint egy
fuldoklé keze ugy kapaszkodik belém, ez a par emlék, az Istennek sem hajlan-
dok visszatérni a helytikre, és persze rettenetesen idegesitenek, hiszen vilago-
san jelzik a memaridm hanyatlésat.

Az egészség utan azonban nézziik a napirendiink alakulasat. Mindig min-
denkinek panaszkodunk (aki megkérdezi!), hogy annyi a tennivalénk, alig
tudjuk magunkat utolérni. Legtobbjét azonban mi taldljuk ki magunknak, igy
akar csusztathat6 is, sét ha nem irjukle, akkor bizonyos eséllyel még el is feled-
het6ek. A zstfolt tennival6 sor persze a rossz szervezést is jelzi. Igen nyugdijas
korunkban az életiinket jol, vagy rosszul, de sajat magunk szervezziik, és ez egy
keservesen megszerzett 1j érték az életiinkben. Ha hibasan terveziink egy id6-
pontra, mondjuk két taldlkozot, akkor szenvedhetiink a tennivalok sokasaga-
tol. A szervezésben sokat segitenek a heti ismétlodé tevékenységek, a torndsz-
nap, az Gszdsnap, a takaritdsi nap. Nyugdijasan ezek szolgdltatjék a rendszert az
életiinkben.

ELKOSZONES AZ OLVASOTOL

Most, hogy a torténeteim végére értem, szeretnék ill6 médon elkdszonni ol-
vasoimtol. Bucstizzunk ugy, ahogy a legkedvesebb ismerdseinktdl szoktunk el-
bucstzni. Bicsuzzunk el Jdnosaldassal. Uljiink hat le egy pillanatra a hozzénk
legkozelebbi til6alkalmatosségra, fogjuk meg a poharainkat és emeljiik fel egy
bucsukoccintasra!

Mire is koccintsunk?

Javaslom, koccintsunk a jévére. Olyan sokat foglalkoztunk ebben a konyv-
ben a malttal, hogy mér igazdn rank fér egy kis eldretekintés is. Képzeljiik hat
el utédainkat, és ne legyiink kishittiek, ne gondolkozzunk kis tavlatokban,
képzeljiik el 6ket, mondjuk ezer év mulva. Bizony irdatlan nagy perspektiva
ez az Ujabb ezer év, ez az jabb harmincnégy generdcié. Gondoljuk csak ét, a
csalddom 250 évébe csak nyolc generdcio fért bele, és az azt megel6z6 750 év
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alatt élt 6seim, kozemberek 1évén mar nem is voltak kutathatdk, hiszen az elsé
anyakonyvek csak az 1700-as években irédtak hazdnkban.

Az Gjabb ezer év irdatlan tavolsigit mar nem is lehet belatni, semmiféle
jostehetség sem segit, nem lehet tudni, hogy kik lesznek az akkor itt é16 ma-
gyarok.

Hinni viszont lehet, hogy nemzetiink tul fogja élni az tjabb ezer évet is, s6t
nem is csak lehet, hanem kell is. Az elmult ezer év szakadatlan kiizdelmei ve-
lem bizony elhihetik, hogy nemzetiink az Gjabb ezer év mulva is itt fog kiizdeni
a Karpat Medencében az életben maraddsért.

Hogy kik lesznek akkor a nemzetalkotok?

Nem lehet az masként akkor sem, mint ma: mindazok, akik akkor itt fognak
élni, és magyarnak valljak magukat. Hiszen ma sem az a fontos, hogy kik voltak
és honnan jottek 6seink, és mikor telepedtek meg itt a Karpat Medencében,
hanem az, hogy NEM MENTEK TOVABB. Sikeresen olvadtak bele az itt é16
kozosségbe, sikeresen cserélték ki veliik az értékeiket, és kozosen kiizdottek a
nemzedékiik fennmaraddsért. Hogy jo magyarok lettek, hogy jé magyarok vol-
tak mi sem bizonyitja ékesszélobban, mint mi, a most itt 16 nemzedék, hiszen
ha nem igy tortént volna, mi nem itt, hanem a Foldiink mds tdjain k6z6skod-
nénk az ott élokkel.

Gondoljunk gy az ujabb millendrist iinneplé nemzedékiinkre, hogy telje-
sen mindegy a szarmazasuk, a lényeg az, hogy magyar nyelven gondolkodnak,
magyar médra iinnepelnek. Osszerancolt homlokkal komoran nézve a valé-
sagnal sokkal komorabbra festett jovoképiikre, és 6sszeszoritott ajkuk kozott
mormoljak:

Voltunk mi mar ennél sokkal nagyobb bajban is. Megoldottuk azt is, meg
fogjuk oldani ezt is. és minden eljovendd bajt, mert népiink kiizdelemre ter-
mett.

Koccintsunk tehat a masodik millendrist inneplé jovendé nemzedékiink-
re, mindazokra, akik akkor itt fognak iinnepelni a Karpat medencében. Legfel-
jebb kompromisszumként elengedhetjiik az itteni helyszint. Nem banom koc-
cinthatunk arra is, hogy a masodik millenarist mar nem a Karpit medencében
tnneplik leszdrmazottaink, hanem valahol a Tejut rendszer csillagai kozott egy
tirhajéban szaguldva egy tj Fold, egy Ul HONFOGLALAS felé.

UGY LEGYEN!
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